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LIVRES – BOEKEN 
 

 
 

La France des gourous : Journal d'un infiltré 
JACOB Etienne 
Editions du Rocher, 04/2024, 320 p., ISBN: 978-2268110288 
 
En se présentant comme un jeune homme en quête de sens, Étienne Jacob a pu infiltrer différents mouvements sectaires. 
Pendant plus d'un an, afin de côtoyer gourous et adeptes, il s'est fait passer pour le petit nouveau passionné, la proie facile de 
potentiels manipulateurs. Ceux qui croient aux extraterrestres et cherchent à atteindre la supra-conscience, ceux qui pensent 
guérir le cancer par la méditation ou le manger cru, ceux qui aident les hommes à s'éveiller à leur pleine maturité par des 
stages d'une rare violence… L'auteur a vu de l'intérieur le processus d'emprise mentale, de captation financière et de 
prosélytisme agressif. Chez les scientologues, il s'est même infligé une séance de dianétique, dont il n'est pas ressorti indemne. 
Un voyage inquiétant dans la France de « l'alternatif », qui, manipulée par les réseaux sociaux et une idéologie 
conspirationniste souvent prononcée, se détourne de la science et des réalités. 
 
 Lire un extrait sur le site de l’éditeur 
 
Journaliste au Figaro, Étienne Jacob traite régulièrement des dérives sectaires.  
En 2021, il a publié aux éditions du Rocher : Enquête sur La Famille, une mystérieuse communauté religieuse. 
 
- L'invité: Etienne Jacob : émission radio/télé « Déclic », présentée par Julie Morelle, à la RTBF - La Première. 
- Sectes, gourous et médecines parallèles : André Bercoff en parle avec Etienne Jacob sur Sud Radio 
- L'invité de C dans l'air - Étienne Jacob - Secte : un infiltré raconte sur France 5 ou sur la page Facebook de l’éditeur 
 

 

 
 

Fieldwork in New Religious Movements 
CHRYSSIDES George D. 
Cambridge University Press, 02/2024, 75 p., ISBN: 978-1009278737 
 
New religious movements are often described as bizarre and sinister. Direct acquaintance, however, often gives a different 
impression from media portrayals and even from some academic writing.  
 

After decades of undertaking fieldwork, the author George Chryssides discusses his experiences, as well as studies by other 
scholars, and the issues that fieldwork involves.  
 

How do one's personal beliefs and lifestyle impinge on field research? How involved should a participant–observer become? 
How should we assess what we are told by insiders and ex-members? What ethical problems does field research create? How 
should we engage in online fieldwork, arising from the increasing use of the Internet, accelerated by the Covid pandemic?  
 

These are among the issues which this Element explores, and which will be of interest both to field researchers and to those 
who read about the fieldwork of others. 
 

George D. Chryssides is Honorary Research Fellow at York St John University, UK,  
and was formerly Head of Religious Studies at the University of Wolverhampton, UK. 
 
Series:  Elements in New Religious Movements 
 

 

 

Rael et les mirages d’internet 
Prosélytisme et pratiques communautaires : quand le Réseau brouille les réseaux 

BAUDUIN François-Xavier 
L’Harmattan, 12/2023, 338 p., ISBN: 978-2336411132 
 
Comment le mouvement raélien, mondialement connu après l’affaire du prétendu bébé cloné en 2002, tente-t-il à tout prix de 
recouvrer une visibilité planétaire grâce à Internet ? 
Se basant sur l’espace virtuel pour cultiver leur charisme, les leaders raéliens imaginent une communauté où les réseaux 
présents dans le monde physique, et ceux qui évoluent sur Internet, entrent en synergie à des fins de prosélytisme et de 
renforcement de la croyance des fidèles. Néanmoins, force est de constater que le déclin du mouvement invalide ce pari. 
Cette étude est inédite pour la sociologie des religions et la sociologie d’Internet. Renouvelant totalement la recherche sur le 
raélisme, elle scrute l’activité de cette organisation perçue comme « sectaire », à la fois sur Internet, et dans le monde 
physique afin d’analyser les raisons de l’échec étonnant d’une stratégie de communication qui a tout misé sur le réseau des 
réseaux. 
 

Auteur d'une thèse à l'École des Hautes Études en Sciences Sociales (EHESS) sous la direction de Nathalie Luca « Croire en 
réseaux. L'exemple du mouvement raélien » (Accès à la thèse en ligne), du livre « Le mouvement raélien dévoilé aux 
profanes », titulaire du prix du meilleur article décerné par la Société Internationale de Sociologie des Religions, François-Xavier 
Bauduin est professeur d'histoire et sociologue. Ses interventions s'orientent vers les politiques éducationnelles en lien avec la 
laïcité, la radicalisation et les phénomènes de croyance sur internet. 
 

 Lire un extrait sur le site de l’éditeur 
 
Le Figaro - Actu TV : «Il y a un mot pour définir Raël, c’est l’ambition» : Netflix a enquêté sur la secte du gourou français  
 

ENTRETIEN - Alexandre Ifi et Antoine Baldassari ont interrogé le «prophète» Claude Vorilhon, aujourd’hui exilé au Japon, ses 
adeptes ainsi que ses détracteurs pour une série documentaire bientôt disponible sur la plateforme. Ils nous en racontent les 
coulisses. 
 
François-Xavier Bauduin sur Radio France : Secte, clonage et soucoupes volantes : voyage aux frontières du Raël 

 

https://www.editionsdurocher.fr/product/129183/la-france-des-gourous/
https://www.liseuse-hachette.fr/?ean=9782268110639
https://www.editionsdurocher.fr/product/124179/enquete-sur-la-famille-une-mysterieuse-communaute-religieuse/
https://auvio.rtbf.be/media/declic-les-sequences-l-invite-etienne-jacob-3179126
https://www.sudradio.fr/bercoff-dans-tous-ses-etats/sectes-pas-si-bien-informes-etienne-jacob
https://www.france.tv/france-5/l-invite-de-c-dans-l-air/5763315-emission-du-mardi-19-mars-2024.html
https://www.facebook.com/editionsrocher/?locale=fr_FR
https://www.cambridge.org/core/elements/abs/fieldwork-in-new-religious-movements/AE7199FEC3BAD412CA93EF247975E377
https://www.cambridge.org/core/publications/elements/new-religious-movements
https://www.editions-harmattan.fr/livre-rael_et_les_mirages_d_internet_proselytisme_et_pratiques_communautaires_quand_le_reseau_brouille_les_reseaux_francois_xavier_bauduin-9782336411132-78704.html
https://theses.fr/2019EHES0185
https://www.editions-harmattan.fr/livre-le_mouvement_raelien_devoile_aux_profanes_comment_rael_utilise_son_reseau_pour_developper_son_charisme_et_la_croyance_de_ses_fideles_francois_xavier_bauduin-9782343227894-70100.html
https://www.editions-harmattan.fr/livre-le_mouvement_raelien_devoile_aux_profanes_comment_rael_utilise_son_reseau_pour_developper_son_charisme_et_la_croyance_de_ses_fideles_francois_xavier_bauduin-9782343227894-70100.html
https://liseuse.harmattan.fr/978-2-336-41113-2
https://tvmag.lefigaro.fr/programme-tv/actu-tele/il-y-a-un-mot-pour-definir-rael-c-est-l-ambition-la-plongee-vertigineuse-de-netflix-dans-la-secte-francaise-20240125
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/affaires-sensibles/affaires-sensibles-du-mardi-16-avril-2024-2136462


 

 
 

Moine 
A l’épreuve de la communauté Saint-Jean 

ROUGÉ Pascal 
Golias, 06/2023, 164 p., ISBN: 978-2354722944 
 
J’ai été dans une… secte, une secte catholique. Du moins, j’ai séjourné dans une Congrégation religieuse avec des dérives 
sectaires fortement majorées. Entré dans la communauté Saint-Jean en 1981 à vingt ans alors que je n’étais pas croyant, j’ai 
été sous l’emprise du fondateur, le père Marie-Dominique Philippe (1912-2006). 
 

Ces dernières années, les multiples révélations sur les abus sexuels de ce dominicain ainsi que de son frère le père Thomas 
Philippe ont brisé toutes les attaches qui me liaient à l’aura et au charisme de ce philosophe thomiste. 
Pire. La plupart des frères de Saint-Jean, tout au moins les plus caciques de cette communauté qui sont entrés en même temps 
que moi au début des années 1980 furent, à leur tour, des prédateurs sexuels. Ces profanateurs ne se sont rien interdits. Ils 
reproduisirent à l’identique les mêmes mécanismes de domination et de sujétion que le fondateur pour imposer leurs 
violences sexuelles à des proies sélectionnées. 
 

Ce récit retrace l’histoire d’une imposture. Elle est l’un des plus grands scandales de l’Église contemporaine en France. Elle met 
en avant la prolifération des abus sexuels, d’autorité et de conscience. Surtout, elle interroge sur les conditions, au cœur de 
l’institution ecclésiale, de tout un système clos de pensée où l’embrigadement, l’obéissance absolue, le dévouement total, les 
réponses stéréotypées, la perte d’esprit critique, les affects pavloviens, les affaires de mœurs et les délits criminels, ont réussi à 
prospérer. 
 

Autant dire que je reviens de loin. 
 

 A voir sur Youtube : Pascal HUBERT "Deviens ce que tu es." (PINDARE) : Echange avec Pascal Rougé 
 

Sur KTO tv : Les Frères de Saint-Jean rendent public un rapport sur les abus dans la communauté 
 

 

 

Je n’avais que quinze ans 
Emprise et manipulation psycho-spirituelle 

ARDISSON Yves 
Préface de Mgr Guy de Kerimel, archevêque de Toulouse 
L’Harmattan, 11/2023, 260 p., ISBN: 978-2336409122 
 
Je n’avais que 15 ans et l’abbé Dardières, à qui j’avais confié mon désir de consacrer ma vie à Dieu un an auparavant, m’enrôla 
dans sa communauté religieuse naissante. Suivit une longue descente aux enfers qui dura cinq années. J’y ai ensuite embarqué 
ma famille jusqu’à ce que mes yeux s’ouvrent sur la réalité de la manipulation et de l’emprise psycho-spirituelle dont j’avais été 
victime durant tant d’années. Il me fallut plus de 30 ans pour me reconstruire intérieurement. J’ai associé ma famille 
également dans ce long parcours de guérison.  
Aujourd’hui je peux enfin témoigner de ma guérison intérieure et de l’Espérance que l’épreuve a fortifiée. 
 
 Lire un extrait sur le site de l’éditeur 
 
 

 

 
 

Un lapin dans les nuages - Psychologie des croyances 
Religions, Conspirationnisme, Pseudosciences 
CHABOT Daniel 
Librinova, 05/2023, 203, p., ISBN: 979-1040524205 
 
L’être humain a besoin de trouver un sens et des explications à tout ce qui arrive, particulièrement lors d’événements 
imprévisibles et bouleversants, comme en témoigne le foisonnement des théories et croyances qui ont entouré la pandémie de 
Covid-19. Qu’elles soient vraies ou fausses n’a que peu d’importance puisque nous trouverons toujours des humains pour y 
adhérer. Certains vont se regrouper autour d’elles, construire des systèmes, mener des croisades, exploiter leurs semblables, 
déclarer des guerres... 
 

Pourquoi croyons-nous à certaines informations, même lorsqu’elles sont fausses ou farfelues ? Pourquoi voulons-nous à tout 
prix convertir les autres à nos propres croyances ? 
 

S’appuyant sur une abondante littérature scientifique, Daniel Chabot dévoile les mécanismes psychologiques impliqués dans la 
fabrication des croyances et explore leurs conséquences sur nos vies. Loin d’être anodines, elles sont la base de nos choix 
individuels et collectifs : les croyances nous poussent à agir, jusqu’à rejeter la science médicale, à se faire entourlouper par des 
escrocs sans scrupules ou à embrasser les délires de gourous et les théories irrationnelles d'influenceurs autoproclamés. 
 

“Un lapin dans les nuages” est le parfait guide pour décrypter l’actualité et éviter les pièges du complotisme, des 
pseudosciences, des superstitions et des biais de toutes sortes ! 
 

 A voir sur YouTube : Conférence Les Sceptiques du Québec   
 
Lors de cette conférence, M. Chabot exposera l’essentiel de ces travaux en psychologie des croyances, tout en faisant le 
parallèle avec sa propre expérience dans le Mouvement raëlien, ainsi qu’avec une foule d’autres croyances. 

 

https://www.golias-editions.fr/produit/moine/
https://freres-saint-jean.org/2023/06/26/sortie-du-rapport-comprendre-et-guerir/
https://www.youtube.com/watch?v=W4Lyp9ANs-s
https://www.ktotv.com/article/les-freres-de-saint-jean-rapport-abus
https://www.editions-harmattan.fr/livre-je_n_avais_que_quinze_ans_emprise_et_manipulation_psycho_spirituelle_yves_ardisson-9782336409122-78352.html
https://liseuse.harmattan.fr/978-2-336-40912-2
https://www.librinova.com/librairie/daniel-chabot/un-lapin-dans-les-nuages-psychologie-des-croyances
https://www.youtube.com/watch?v=YzDOmHKfiro


 

 

La vie commence après l'éternité 
J'ai quitté les Témoins de Jéhovah 

HANNA Ludovic 
Balland, 02/2024, 192 p., ISBN: 978-2940719662 
 
Je suis né et j'ai grandi au sein de ce mouvement avant de claquer la porte il y a maintenant de nombreuses années, en payant 
le prix exorbitant de cette émancipation. 
 

Embarqués au cœur des pensées et des émotions d'un homme, nous le voyons, au fil des pages, naître et grandir dans le 
monde des témoins de Jéhovah, avant de traverser avec lui les conflits internes, les questionnements et les déchirements qui 
l'ont conduit à s'en libérer. Un parcours de vie particulier, dans une communauté particulière. 
 

Le récit d'un parcours de vie qui permet de réaliser à quel point, en dépit de différences parfois profondes, les êtres humains 
sont semblables, dans leurs aspirations, leurs aptitudes, leurs contradictions. La description d'une communauté qui illustre la 
façon dont les groupes humains, aussi diverses soient leurs natures et leurs origines, se construisent selon des besoins, des 
ressorts et potentiellement des dérives bien plus similaires qu'on ne l'imagine. 
 

Ce livre vous propose, au cours de ce voyage humain, de naviguer entre peur et courage, entre rejet et amour, entre fragilité et 
force, entre désespoir et enthousiasme. Alternativement. Ou simultanément. Avec pour horizon une formidable envie de vivre, 
et pour boussole un indéfectible attachement à la liberté. 
 

  À la source des livres - émission du 1 mars 2024 : Présentation du livre  
 

 

 
 

Sous son œil 
HOPE Alice 
Europa Edizioni, 08/2023, 131 p., ISBN: 979-1220142267 
 
« … À deux ans déjà, mon beau-père me frappait fort au visage et au corps. 
À deux ans, je ne savais pas que mon père n’était pas mon vrai père. 
À deux ans, mon vrai père avait quitté ma mère depuis deux ans. 
À deux ans, je vomissais déjà beaucoup trop pour mon âge comme aujourd’hui. Aujourd’hui, j’ai trente-quatre ans. 
Je fais ma première fugue à sept. » 
 
Alice HOPE nous livre avec pudeur, une tranche de sa vie bouleversante qu’elle a affrontée avec les armes qu’avait à 
disposition une petite fille, puis une adolescente, élevée dans la violence au sein d’une secte destructrice.  
Elle est encore aujourd’hui en phase de reconstruction mais sur la bonne voie. 
 

  Entretien avec Alice Hope à voir sur Conoscere Tv   
 
A lire sur Ouest-France : Elle s’enfuit des Témoins de Jéhovah et est bannie par sa famille : « Un jour, j’ai explosé » 
 
 

 

 
 

Sacred Eroticism 
Tantra and Sexuality in the Movement for Spiritual Integration into the Absolute (MISA) 

INTROVIGNE Massimo 
Mimesis International, 2022, 144 p., ISBN: 978-8869773747 
 
Sacred eroticism has been an important if neglected feature of Western esotericism from the early modern era down to the 
present day. Founded in Romania, the Movement for Spiritual Integration into the Absolute (MISA) turned sacred esotericism 
into the central feature of a mass movement, gathering some 30,000 students worldwide.  
 

Based on extensive fieldwork and interviews, the book explores the history of MISA from its origins to the COVID-19 pandemic, 
presenting in detail its ideas about Tantra and eroticism. It also discusses MISA's approach to visual arts and cinema, including 
some of its members' early incursions into the slippery world of adult movies.  
 

The study concludes with a look at hostile reactions to MISA, which have led to the issuing of arrest warrants against its 
founder amid a series of criminal accusations, which the movement rejects as fabricated by opponents. 
 
Read the Book Review in Nova Religio, May 2023 
 
 

euronews : French police arrest yoga guru accused of sexual exploitation 
 
9news : The downfall of a yogi-guru accused of rape and human trafficking in France 

 
 

https://editions-balland.com/La-vie-commence-apres-l-eternite_oeuvre_12957.html
https://www.rcf.fr/vie-spirituelle/a-la-source-des-livres
https://www.europaedizioni.com/prodotti/sous-son-oeil-alice-hope/
https://www.youtube.com/watch?v=a9E-A2Ak17c
https://www.ouest-france.fr/societe/religions/elle-senfuit-des-temoins-de-jehovah-et-est-bannie-par-sa-famille-un-jour-jai-explose-15722648-d7e7-11ee-8c44-b73fb2bea619
https://mimesisinternational.com/sacred-eroticism-tantra-and-eros-in-the-movement-for-spiritual-integration-into-the-absolute-misa/
https://mimesisinternational.com/wp-content/uploads/2023/05/Introvigne-Sacred-Eroticism.pdf
https://www.euronews.com/2023/11/29/french-police-arrest-yoga-guru-accused-of-sexual-exploitation
https://www.9news.com.au/world/world-news-french-police-arrest-yoga-guru-gregorian-bivolaru-and-41-others-over-alleged-human-trafficking-scheme/b7b04a90-0639-4f20-812e-5389ea369834


 

 
 

Aux sévices de l'Église 
Enquête - Religieuses abusées : mettre fin à la loi du silence 

LAVILLE Jean-François, avec Sœur Camille 
Editions Récamier, 10/2023, 256 p., ISBN: 978-2385770396 
 
« Des dizaines de vies ont été détruites et on aurait pu l'éviter. Je ne sais pas si ce dégoût passera un jour…» - sœur Camille  
« Il justifiait ses actes en évoquant l'amour de Jésus qu'il pouvait ainsi me faire ressentir. » - Michèle-France Pesneau  
« La veille de l'avortement, le Jésuite me dit tout attendri qu'il est sûr que c'est une fille, il fait un signe de croix sur mon ventre. 
Il a baptisé le fœtus. » - Anne Mardon  
« Il a mis ses mains entre mes jambes en me disant qu'il devait recommencer pour être sûr que Jésus puisse me guérir. Je suis 
sortie de là dans un état lamentable. J'avais 20 ans ! » - Caroline Pierrot  
 
« Ce livre est le fruit d'une rencontre, celle de Camille, une sœur qui vient tout juste de quitter sa communauté. Elle me 
raconte les dérives, les abus et les déviances instaurés en théorie dans sa congrégation. Je décide d'en savoir plus. Elle me 
présente d'autres victimes et les témoignages de religieuses et religieux ayant vécu l'innommable se multiplient.  
Le 5 octobre 2021, Jean-Marc Sauvé, ancien vice-président du Conseil d'État, remet le rapport de la Commission indépendante 
sur les abus sexuels dans l'Église (CIASE) à la conférence des évêques de France. Un chapitre est consacré aux religieuses 
abusées. Deux ans après ce rapport, la situation a-t-elle vraiment changé ? » - J-F Laville  
 
Sœur Camille, qui doit préserver son anonymat, a souhaité témoigner et accompagner Jean-François Laville dans ses 
recherches. 
 
Abus au sein de l'Eglise : Des sœurs sortent du silence -  Lisez les premières pages sur Actualitté 
  

 

 

Violences systémiques dans l'Eglise catholique :  
apprendre des victimes  
ATLANI-DUAULT Laëtitia, LAZERGES Christine, MOLINARIO Joël,  
SAUVÉ Jean-Marc (Préface), MARGRON Véronique (Postface) 
Dalloz, Les sens du droit, 08/2023, 300 p., ISBN: 978-2247221240 
 
Trois membres de la Commission sur les abus sexuels dans l'Église catholique en France racontent la fabrique du rapport de la 
Commission, sa spécificité (la place centrale des paroles de victimes), et ce qu'il a permis de mettre en lumière. 
 
À l’image du rapport de la Commission indépendante sur les abus sexuels dans l’Église de France (CIASE), Violences 
systémiques dans l’Église catholique s’est voulu résolument pluridisciplinaire. Ce livre est au croisement des travaux d’une 
anthropologue, d’une juriste et d’un théologien – par ailleurs agnostique, protestante et catholique –, tous membres de la 
CIASE. Il démontre, à partir des paroles de victimes de violences sexuelles sur mineurs et personnes vulnérables par des 
membres de l’Église, telles qu’elles ont été confiées à la CIASE, ce que peut révéler du fonctionnement même d’une institution 
un phénomène systémique – ici, les violences sexuelles. 
 
Cette analyse permet en outre au lecteur de transposer à d’autres institutions, religieuses ou non, la compréhension de 
violences sexuelles de nature systémique. 
 
 Olivier Abel : « Il n’est pas possible au prêtre de pardonner à la place des victimes » - A lire sur « La Croix » 
 

 

 
 

Exorcisme 
BRONNER Gérald 
Grasset, 01/2024, 240 p., ISBN: 978-2246827368 
 
Un magnifique récit personnel, par l'un de nos grands sociologues. 
 

« On me demande souvent d’où vient mon intérêt puissant, comme sociologue, pour les croyances collectives. Cette passion 
prend ses racines secrètes dans mon adolescence. Pendant une dizaine d’années, j’ai été un croyant fiévreux et presque 
fanatique. Nous sommes dans les années 1980, j’ai quinze ans et je crois que Nancy est le centre de monde. Le plus grand 
événement de tous les temps s’y prépare. Autour de cette prophétie, une soixantaine de jeunes, souvent issus de milieux 
modestes, comme moi, vont former une horde qui scrute l’avènement de l’apocalypse. C’est cette épopée que je livre 
aujourd’hui, plus amusante que tragique… Aujourd’hui seulement parce qu’il m’a fallu du temps pour y revenir. Il y a des 
histoires que  vous portez non en secret mais qui ne peuvent être racontées car elles sont encore trop vertes. Ici, l’histoire 
d’une radicalisation et d’un long processus de désengagement, qui ont fait de moi le rationaliste que je suis devenu. Loin de 
renier cette époque, je conserve pour elle une immense tendresse et la leçon essentielle que l’on peut croire à des choses 
folles sans être fou soi-même. Ambitieux, je caresse même l’espoir que ce récit d’initiation adolescente aidera à comprendre 
comment on devient un fanatique et comment on cesse de l’être – tout en continuant à aimer la vie, ses forces, ses signes et 
ses possibilités. Plus ambitieux peut-être encore, j’imagine que ce récit a une portée universelle : derrière l’épopée se 
dissimulent des questions existentielles, sociales métaphysiques, qui nous taraudent tous. » 
 
Gérald Bronner : les chemins de la décroyance à écouter sur radio France 
 
 

https://www.lisez.com/livre-grand-format/aux-sevices-de-leglise-enquete-religieuses-abusees-mettre-fin-a-la-loi-du-silence/9782385770396
https://www.ciase.fr/
https://www.ciase.fr/
https://actualitte.com/article/113406/avant-parutions/abus-au-sein-de-l-eglise-des-soeurs-sortent-du-silence
https://www.boutique-dalloz.fr/violences-systemiques-dans-l-eglise-catholique-p.html
https://www.ciase.fr/
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La désilience ou l'envers de la résilience 
SAJUS Nicolas 
L'Harmattan, 02/2024, 226 p., ISBN: 978-2336436289 
 
Dans un monde postmoderne empreint au chaos, individualiste, hédoniste, consumériste et déstructurant même la 
biodiversité, la résilience aurait-elle encore un sens ? Le sujet en est impacté et se normalisent des aménagements 
psychopathologiques narcissiques et pervers. Se dessine alors l’envers de la résilience, la désilience.  
Il s’agit de l’inaptitude à se reconstruire après un traumatisme voire à développer des conduites relationnelles viciées. 
 

Surmonter le désespoir est contigu à la résilience collective, en créant des ponts de fraternité, où chacun à sa place à trouver : 
les acteurs d’une politique saine, des liens sociaux authentiques et des citoyens du monde qui accueillent le prochain comme 
une altérité sacrée dans la bienveillance et l’empathie. 
 

C’est le premier ouvrage en son genre à définir et à analyser la désilience. Il pose des pistes de réflexion à mettre en œuvre 
pour une nouvelle aube. Il propose un véritable défi pour l’humanité, un chemin d’espérance pour demain ! 
 
Nicolas Sajus est docteur en psychologie et psychopathologie clinique et psychothérapeute. Il a été expert près les tribunaux 
en France. Il est actuellement expert près la Cour Pénale Internationale de La Haye. Il est correspondant pour la chaire 
UNESCO, Santé sexuelle et Droits humains. Ses travaux de recherche investiguent la psychotraumatologie du sujet jusqu’aux 
victimes de crimes contre l’humanité, ainsi que leur prise en charge sur le plan psychothérapeutique. 
 
 Lire un extrait sur le site de l’éditeur 
 
 

 

 
 

The Incel Rebellion 
The Rise of the Manosphere and the Virtual War Against Women 

SUGIURA Lisa  
Emerald Publishing Limited, 2021, 168 p., ISBN: 978-1839822575 
 
Emerging alongside the progression of women's rights in the twenty-first century is the development of the men's rights 
movement, parts of which have culminated into the contemporary 'manosphere.' Consisting of online communities that 
ascribe to misogynistic ideologies, which objectify, disparage, and dehumanise women, the manosphere also houses those who 
identify as involuntary celibate (incel). 
Drawing on ethnographic research and interviews, this book provides an original and timely insight into the development of 
the manosphere, how and why people join and self-identify as incel, the extent to which the influence and philosophy of incel 
and the incelsphere draws on and is penetrating mainstream culture and political discourse, and its harmful impact. 
The Incel Rebellion is essential reading for a broad range of practitioners and scholars across criminology, sociology, terrorism 
studies, gender, media and cultural studies, and politics, as well as expanding the field of cybercrime research and beyond. 
 

The ebook edition of this title is Open Access, thanks to Knowledge Unlatched funding, and freely available to read online. 

 
 

 

 
 

The Women of the Far Right 
Social Media Influencers and Online Radicalization 

LEIDIG Eviane 
Columbia University Press, 09/2023, 288 p., ISBN: 978-0231210171 
 
On mainstream social media platforms, far-right women make extremism relatable. They share Instagram stories about organic 
foods that help pregnant women propagate the “pure” white race and post behind-the-scenes selfies at antivaccination rallies. 
These social media personalities model a feminine lifestyle, at once promoting their personal brands and radicalizing their 
followers. Amid discussions of issues like dating, marriage, and family life, they call on women to become housewives to 
counteract the corrosive effects of feminism and champion the Great Replacement conspiracy theory, which motivated 
massacres in Christchurch, El Paso, and Buffalo. 
 

Eviane Leidig offers an in-depth look into the world of far-right women influencers, exploring the digital lives they cultivate as 
they seek new recruits for white nationalism. Going beyond stereotypes of the typical male white supremacist, she uncovers 
how young, attractive women are playing key roles as propagandists, organizers, fundraisers, and entrepreneurs. Leidig argues 
that far-right women are marketing themselves as authentic and accessible in order to reach new followers and spread a 
hateful ideology. This insidious—and highly gendered—strategy takes advantage of the structure of social media platforms, 
where far-right women influencers’ content is shared with and promoted to mainstream audiences. Providing much-needed 
expertise on gender and the far right, this timely and accessible book also details online and offline approaches to countering 
extremism. 
 
>Read a Q&A with the author at the GNET- Global Network on Extremism and Technology website : 
 

  Behind the Instagram Posts : The Role of Female Influencers on the Far-Right  
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https://cup.columbia.edu/book/the-women-of-the-far-right/9780231210171
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Spiritualité et santé mentale 
Approches thérapeutiques émergeantes 

BERGHMANS Claude 
L’Harmattan,  12/2023, 376 p., ISBN: 978-2336413976 
 
Spiritualité et santé mentale, un couple qui émerge au sein des recherches anglo-saxonnes. Aborder ce type de question 
constitue un défi majeur car il interpelle la possibilité que la science puisse envisager l’impact du spirituel sur la santé mentale, 
et nous invite à aller au-delà des préjugés et des idéologies qui nous guident souvent, pour exposer avec ouverture les 
recherches scientifiques sur ce sujet. 
 

Les effets de la spiritualité sur la santé mentale attirent l’attention de la communauté scientifique depuis plus de quarante ans, 
en mettant en évidence l’impact positif de l’engagement dans des dynamiques spirituelles, dans le cadre de pathologies 
mentales comme la dépression ou l’angoisse via des processus d’adaptation, de soutien social ou d’approches 
psychothérapeutiques nouvelles (méditation, prière, néo chamanisme). 
 

L’objet de cet ouvrage est de présenter de manière introductive l’état de la recherche dans ce domaine et les effets sur la santé 
mentale, en mettant en lumière des questions éthiques et épistémologiques et en présentant des approches 
psychothérapeutiques innovantes issues du champ du spirituel. 
 
Claude Berghmans est psychologue / chercheur et travail sur l’efficacité des thérapies complémentaires et alternatives, 
l’impact de la spiritualité sur la santé mentale, les états modifiés de conscience et les expériences exceptionnelles. 
 
 Lire un extrait sur le site de l’éditeur 
 
 

 

 

Masters and Slaves of Modern Religion 
HEBDON Geoffrey, ed. 
Glass House, 11/2021, 624 p., ISBN: 978-1922332806 
 
Masters and Slaves of Modern Religion is a bold, inspiring and a brilliant expose of religious cults that can create harm and 
seriously damage the lives of their adherents and the dangers associated with mind control and how these cults operate. The 
in-depth research undertaken by the team employed by the sponsors of this narrative, the MTC International Foundation, is 
riveting and will leave you breathless. 
 

Facts and details are exposed that have never been revealed before and the sincere motive of the research team is to enlighten 
sincere genuine Christians how to protect themselves from being used as slaves by the powerful, influential religious 
organizations in these modern times. It also covers important steps one needs to take to break free from the chains and slavery 
of a religious cult. 
 

The book also goes into great depth of how a cult operates and enhances our understanding of how cults on earth today affect 
the happiness and personal, private lives of millions of their slave like followers. For serious students of the Bible and those 
who are interested in the subject of religion plus true Christianity and its contribution and value to the human race will not be 
disappointed. 
 

The editor is Geoffrey Hebdon of the MTC Foundation, a not-for-profit organisation located in California. 
 
 

 

 
 

De tempeliers in de Lage Landen 
HOSTEN Jan 
Overamstel Uitgevers, 10/2021, 523 p., ISBN: 978-9464102185 
 
De tempelorde werd in 1120 opgericht om de pelgrims in het Heilige Land te beschermen. De tempelridders waren gevreesde 
krijgers en ontpopten zich tot grootgrondbezitters en bankiers. In 1312 werd de grootste religieuze ridderorde ooit ontbonden 
op bevel van Filips IV de Schone van Frankrijk. Vele tempeliers werden geëxecuteerd. Minder bekend is het belang van de Lage 
Landen als logistieke en financiële draaischijf van de tempelorde.  
 

Jan Hosten vertelt over de Vlaamse roots van de tempeliers, hun activiteiten en commanderijen in de Lage Landen en de 
restanten van dat patrimonium. 
 
Jan Hosten is de auteur van 'De Tempeliers' (2006) en van 'De Tempeliers in de Lage Landen' (2021). Hij is lid van de SSCLE 
(Society for the Study of the Crusades and the Latin East) en probeert al twee decennia lang de academische interesse voor het 
onderwerp in België en Nederland aan te zwengelen. Daarnaast wil hij gepassioneerden in geschiedenis laten meegenieten van 
de meest actuele stand van zaken in het onderzoek naar ridderorden en kruistochten. 
 

Eind 2000 lanceerde hij de website Tempeliers.be die moet uitgroeien tot een trefpunt voor research over de orde, zowel voor 
gepassioneerde amateurs als voor gediplomeerde vorsers. 
 
A lire également : L'Ordre du Temple en Belgique > Templiers.org  
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Complotisme et quête identitaire 
Ils conspirent, donc nous sommes 

NERA Kenzo, Préface de Gérald Bronner 
Puf, 09/2023, 192 p., ISBN: 978-2130847311 
 
Les théories du complot sont souvent analysées à travers le prisme de l’irrationalité. Dans cet ouvrage, elles sont abordées à 
l’aune des liens qu’elles entretiennent avec nos appartenances à des groupes sociaux. En effet, nos croyances reflètent nos 
identités collectives. Être issu d’un groupe socialement privilégié, ou au contraire, discriminé, influence notre vision du monde, 
nos croyances, nos valeurs. 
 

Les croyances aux théories du complot, manifestement farfelues pour les uns, simple bon sens pour les autres, ne font pas 
exception à la règle. Dans une réflexion ancrée dans la littérature scientifique en psychologie sociale, cet ouvrage analyse les 
croyances complotistes comme vecteur de lien social, de valorisation de soi et des siens. Études expérimentales à l’appui, il 
examine les répercussions des croyances complotistes sur la perception des groupes dans une société inégalitaire, ainsi que les 
conséquences identitaires de la stigmatisation des « complotistes ». Il permet ainsi d’entrevoir la complexité de l’étude 
scientifique des théories du complot, et notamment la difficulté à définir un tel phénomène. 
 
- « Il ne faut pas réduire le complotisme à une question d’irrationalité », explique le chercheur Kenzo Nera sur 20 minutes 
 
- Tristan Mendès France et Rudy Reichstadt décryptent l’actualité du complotisme, de la désinformation et de la haine en 
ligne avec David Medioni : Les Déconspirateurs #43 avec Kenzo Nera 
 

 

 

Petit manuel de non-développement personnel 
MONTT Alberto 
Editions ça et là, 11/2023, 176 p, ISBN: 978-2369903239 
 

Certaines personnes seraient des êtres de lumière ? La chromothérapie permettrait de guérir les troubles psychiques ou 
physiques ? Certaines pierres auraient des vertus magiques ? Alberto Montt en doute fortement, comme il doute de la 
pertinence de nombreuses pratiques qui fleurissent un peu partout dans les sociétés occidentales. Sous la promesse de 
guérison et de succès, le commerce de la spiritualité, du développement personnel, de l’ésotérisme, de la pensée positive et 
des thérapies holistiques en tout genre rapporte plus de dix-huit milliards de dollars par an, rien qu’en Amérique latine et en 
Europe. 
 

Mais le discours selon lequel tout est possible si l’on y met du sien implique que chaque individu est responsable de ses 
problèmes. Si vous ne réussissez pas, c’est de votre faute. Si vous n’êtes pas heureux, c’est votre karma... Charmant 
programme ! A travers une série de vignettes à l’humour tranchant, Alberto Montt tourne en dérision le petit monde des 
marchands d’espoir et de rêve. 
 

 

 

Les Origines du sacré 
Penser la nature 
BANON Patrick (Auteur), PATEAU Antoine (Illustration) 
Dargaud, 02/2024, 163 p., ISBN: 978-2205202878 
 

Depuis qu'elle a su imaginer l'invisible, l'humanité a pensé la nature, a cherché à en percer les mystères et a tracé les frontières 
du Sacré. 
 

Comprendre le cycle des saisons, agir sur la fertilité de la terre, donner un sens aux mouvements des astres, du Soleil et de la 
Lune, ... Ces interrogations ont inspiré les premières croyances. Entre anthropologie, mythologie et religion, ces chroniques du 
Sacré vont à la rencontre des puissances de la nature, à la découverte des mythes qui ont forgé la pensée de l'humanité et les 
rites qui organisent ses sociétés. 
 

 Lisez les premières pages sur Actuallité 
 

La chronique de Dominique Lang: La nature à livre ouvert – A lire et écouter sur Le pèlerin / RCF radio. 
 

 

 
 

Le seuil 
VELLA Fanny 
Le Courrier du Livre, 02/2024, 136 p., ISBN: 978-2702926826 
 

Les mécanismes de la violence au sein d’un couple : Les comprendre pour mieux les combattre. Une bd essentielle. 
 

Cadenassée dans une relation plus que toxique avec Jonathan, son compagnon, Camille n’est plus que l’ombre d’elle-même. 
Elle est pourtant très entourée, mais la pression exercée par Jonathan, un savant mélange de perversion, de manipulation, de 
violence et d’emprise, la paralyse. Peu à peu son entourage s’inquiète et tente de la soustraire à ses chaînes invisibles.  
Le seuil, c’est la limite de sa tolérance : jusqu’à quand Camille va-t-elle supporter ces agressions ? C’est aussi ce lieu indéfini 
entre deux zones qu’il suffit de franchir pour faire basculer les choses. Au seuil d’un nouveau départ, Camille saura-t-elle saisir 
les mains tendues ? 
 

Au travers du dessin, Fanny Vella s’empare de sujets tels que les violences intrafamiliales ou sexistes.  
Elle partage son univers sur son compte Instagram @fannyvella.  
Elle est l’auteure de On l’appelait Vermicelle, Et si on changeait d’angle ?, Coquelicot, Pourquoi papi ne fait pas la vaisselle ?,   
ou de l’album jeunesse Maëlle n’ose pas dire non.  
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Bouddha 
EDIRIWEERA Sachi 
Vuibert, 10/2023, 288 p., ISBN: 978-2311150414 
 

Un voyage passionnant aux origines du bouddhisme ! 
 

Avant de devenir l’un des plus illustres guides spirituels de l’histoire, Bouddha était un jeune prince, Siddhartha Gautama, 
héritier du trône de Kapilavastu. 
 

Élevé dans le luxe d’un palais dont il ne peut franchir les portes, coupé par son père du monde extérieur, il ne sait rien de la 
maladie, de la vieillesse, de la pauvreté ou du chagrin. Un jour, encore enfant, il se faufile hors des murs de sa prison dorée et 
c’est le choc ! La misère, la souffrance, le sens de la vie… : son unique but sera désormais de chercher à les comprendre. 
 

Quelques années plus tard, Siddhartha quitte tout – son destin, son confort, sa femme et son jeune fils – pour entamer un long 
voyage spirituel, qui le fera moine, puis Bouddha. 
 

Dans ce lumineux roman graphique, Sachi Ediriweera nous raconte la vie d’un homme hors du commun, en quête de sagesse et 
de vérité, parvenu à l’éveil par la méditation, et dont les enseignements ont changé le monde. 
 

 Feuilleter les premières pages du livre 
 
 
Also available in English : Enlightened >  Atheneum Books for Young Readers 
 

Read more : 
 

- The Challenge of Adapting the Readapted, a guest post by Sachi Ediriweera : SLJ School Library Journal 
 

- Exclusive: Sachi Ediriweera’s ‘Enlightened’ Book Trailer & Excerpt : The Nerd Daily 
 
 

  

 Nouveau sur UniCat : La bibliothèque du CIAOSN ! 🔍 
 
Depuis janvier 2024, la bibliothèque du CIAOSN rejoint UniCat, le catalogue collectif des bibliothèques belges, regroupant une 
collection dépassant les 18,5 millions de titres. 
 

🤝 Après une année de collaboration avec la Team ICT du SPF Justice, la bibliothèque du CIAOSN est la première du SPF Justice 
à rejoindre la plateforme belge. 
 

🌐 Explorez dès maintenant d’innombrables sources et ressources sur la dérive sectaire et les organisations sectaires nuisibles. 
Une étape de plus dans notre engagement pour un accès facile à l'information ! 
  

  

Nieuw op UniCat: De bibliotheek van het IACSSO! 🔍 
 
Sinds januari 2024 maakt de bibliotheek van het IACSSO deel uit van UniCat, de gezamenlijke catalogus van Belgische 
bibliotheken, met een verzameling van meer dan 18,5 miljoen titels. 
 

🤝 De bibliotheek van IACSSO is de eerste van FOD Justitie die toetreedt tot het Belgische platform, na een jaar samenwerken 
met het Team ICT van de FOD Justitie. 
 

🌐 Zoek vanaf nu door massa’s bronnen en hulpmiddelen over sektarische verschijnselen en schadelijke sektarische 
organisaties. Een nieuwe stap vooruit in ons streven naar een gemakkelijke toegang tot informatie! 
  

 

Neu bei UniCat: Die CIAOSN-Bibliothek! 🔍 

Seit Januar 2024 ist die Bibliothek des Informations- und Beratungszentrum über die schädlichen sektiererischen 
Organisationen (CIAOSN/IACSSO) UniCat, dem Verbundkatalog der belgischen Bibliotheken, beigetreten und vereint eine 
Sammlung von mehr als 18,5 Millionen Titeln. 
 

🤝 Nach einem Jahr Zusammenarbeit mit dem ICT-Team des FÖD Justiz ist die CIAOSN-Bibliothek die erste Bibliothek des FÖD 
Justiz, die sich der belgischen Plattform anschließt. 
 

🌐 Erkunden Sie jetzt unzählige Quellen und Ressourcen zum Thema Kultdrift und schädliche Sektenorganisationen. Ein 
weiterer Schritt in unserem Engagement für einen einfachen Zugang zu Informationen! 
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